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ИЗМЕНЕНИЯ 

В АДАПТИРОВАННОЙ ОСНОВНОЙ 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЕ НАЧАЛЬНОГО 

ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ ОБУЧАЮЩИХСЯ С 

ЗАДЕРЖКОЙ ПСИХИЧЕСКОГО РАЗВИТИЯ       

муниципального общеобразовательного учреждения 

«Средняя школа №40Дзержинского района Волгограда» 
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Пояснительная записка 

к годовому календарному учебному графику 

муниципального общеобразовательного учреждения 

«Средняя школа № 40 Дзержинского района Волгограда» 

на 2023/2024 учебный год 

 

Годовой календарный учебный график МОУ СШ № 40 является нормативным документом, 

позволяющим реализовать в полном объеме образовательные программы общего образования и 

предназначен для четкой организации образовательной деятельности в школе, организации 

деятельности педагогического коллектива в учебном году. Годовой календарный учебный график 

принимается педагогическим советом школы и утверждается приказом директора школы до начала 

учебного года. 

Годовой календарный учебный график разработан в соответствии с: 

- Федеральным законом Российской Федерации «Об образовании в Российской Федерации» (от 

29.12.2012 года № 273-ФЗ); 

- Постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

28.09.2020 № 28 "Об утверждении санитарных правил СП 2.4. 3648-20 «Санитарно- 

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления 

детей и молодежи», 

- приказом Министерства просвещения РФ от 22.03.2021 г. № 115 «Об утверждении Порядка 

организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным 

программам - образовательным программам начального общего, основного общего и среднего 

общего образования» (с изменениями и дополнениями), 

- приказом Министерства просвещения РФ от 9 ноября 2018 г. № 196 «Об утверждении Порядка 

организации и осуществления образовательной деятельности по дополнительным 

общеобразовательным программам» (с изменениями и дополнениями), 

- Уставом МОУ СШ № 40 

и составлен на текущий 2023/2024 учебный год, действителен с 01.09.2023 г. по 31.08.2024 г. 

Регламентирование образовательной деятельности на учебный год: 

 продолжительность учебного года в МОУ СШ № 40: 

 начало учебного года: 01.09.2023 г; 

 продолжительность учебного года: в 1 классах - 33 недели; во 2-11 классах - 34 недели, 

 окончание учебного года: 25.05.2024 г. 

 на учебный год: 

 в 1-11 классах учебный год делится на триместры и семестры. 

 на неделю: 

 продолжительность учебной недели: пятидневная учебная неделя в 1-11-ых классах, 

 на день: 

 сменность: обучение в школе осуществляется в одну смену; 

 продолжительность урока: 2-11 классы – 40 минут, 

 кружки, элективные курсы – 40 минут, 

 начало занятий: для учащихся 1-11 классов в 08.30 ч., 

 окончание занятий: согласно расписанию уроков, занятий. 

Обучение в первом классе осуществляется с соблюдением следующих дополнительных 

требований: 

- учебные занятия проводятся по пятидневной учебной неделе и только в первую смену; 

- используются «ступенчатый» режим обучения: 

в сентябре – октябре по 3 урока в день по 35 минут каждый, 

в ноябре – декабре по 4 урока по 35 минут каждый, 

в январе – мае по 4 урока по 40 минут каждый. 



Внеурочная деятельность для учащихся проводится в соответствии с учебным планом и расписанием 

внеурочной деятельности. 

 

Организация промежуточной аттестации: 

Для учащихся 2-4, 5-8,10 классов с 13.05.2024 г. по 17.05.2024 г. 

Промежуточная аттестация является обязательной для учащихся 2-8, 10 классов. Выбор предметов 

на промежуточную аттестацию по итогам года, порядок, формы, сроки проведения определяются 

педагогически советом школы, утверждаются приказом по школе и доводятся до сведения родителей 

(законных представителей) учащихся не позднее, чем за 2 месяца до предлагаемого начала 

проведения промежуточной аттестации. 

Государственная итоговая аттестация в 9, 11 классах проводится соответственно срокам, 

установленным Министерством просвещения Российской Федерации на данный учебный год. 

Данный годовой календарный учебный график оптимально сочетает учебную нагрузку 

учащихся с каникулярным временем и соответствует требованиям нормативных документов, что 

позволяет в полном объеме реализовать образовательные программы. 

 

ГОДОВОЙ КАЛЕНДАРНЫЙ УЧЕБНЫЙ ГРАФИК 

на 2023/2024 учебный год 

 

№ 
тримес 

тра 

№ 
семест 

ра 

Дата начала и 
окончания 
семестра 

Продолжительно 
сть 

семестра 

Дата начала 
и окончания 

каникул 

Продолжительность 
каникул 

I I 01.09 – 29.10 8 недель, 1 день 30.10 – 05.11 7 календарных дней 

II 
II 06.11 – 29.12 7 недель, 5 дней 30.12 – 08.01 10 календарных дней 

III 09.01 – 18.02 5 недель, 6 дней 19.02 – 25.02 7 календарных дней 

III 
IV 26.02 – 07.04 6 недель 08.04 – 14.04 7 календарных дней 

V 15.04 – 25.05 6 недель 26.05 – 31.08  

ИТОГО  34 недели  31 календарный день 

 
Продолжительность учебного года в 1-х классах – 33 недели 

Дополнительные каникулы для 1-х классов: с 29.01.2024 по 04.02.2024 



          Учебный план основной образовательной программы уровня  

начального общего образования МОУ СШ № 40 

                   (1 - 4 классы по обновленным ФГОС- недельная нагрузка) 

 
Предметные 

области 

Учебные предметы 

классы 

Количество часов в год Всего 
1а,б,в,г 2б,г 2а,в 3а,г 3б,в 4а.б,г,в,д 

Обязательная часть 

Русский язык и 
литературное чтение 

Русский язык 5 5 5 5 5 5 20 

Литературное чтение 4 4 4 4 4 4 16 

Иностранный язык Иностранный язык 
(английский) 

 2/2 2/2 3/3 2/2 2/2 6/9 

Математика и 
информатика 

Математика 4 4 4 4 4 4 16 

Обществознание и 
естествознание 

(Окружающий мир) 

Окружающий мир 2 2 2 2 2 2 8 

Основы религиозных 

культур и светской 
этики 

Основы светской 

этики 

- - - - - 1 1 

Искусство Изобразительное 
искусство 

1 1 1 1 1 1 4 

Музыка 1 1 1 1 1 1 4 

Технология Технология 1 1 1 1 1 1 4 

Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2 2 2 8 

Итого 20 22 22 23 22 23 109/ 
110 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Математика и 
информатика 

Курс «Математическая 
грамотность» 

1 1 0 0 1 0  

Иностранный язык Курс «Английский с 
увлечением» 

0 0 1 0 0 0  

Учебные недели 33 34 34 34 34 34 135 

Всего часов 693 782 782 782 782 782 3039 

Рекомендуемая недельная нагрузка 
(при 5-ти дневной неделе) 

693 782 782 782 782 782 3039 

Максимально допустимая годовая 

нагрузка (при 5-ти дневной учебной 

неделе), предусмотренная действующими 

санитарными правилами и 
гигиеническими нормативами 

693 782 782 782 782 782 3039 
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